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Gia dinh He hang

Hai tay giong chir cai ngon tay “G”; long
ban tay huéng vao nhau, dau ngon tay
hudéng 1én trén, dit song song, trudc
nguc, di chuyén dong thoi ca hai tay theo
duong vong cung vé phia trugc va cham
vao nhau, long ban tay hudng vao trong.

Hai tay khép, long ban tay tp, dau ngon tay
huéng vé phia trudce, dit song song, trudc
nguc, gitt nguyén tay trai, di chuyén tay
phai xuéng dudi 3 bac.

Ong

Tay phai giéng chit cai ngon tay “C”,
long ban tay hudng vao trong, dat phia
dudi sat cam, di chuyén tay xudng dudi,
dong thoi nam tay lai.

Ba

Tay phai ndm, ngén cai va ngén tré6 mo ra,
giong chir cai ngon tay “C”, 1ong ban tay
hudéng vao trong, dat vao 2 khoe miéng,
dua nhe tay xubng dudi dong thoi hai ngon
tay cham vao nhau.
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Bo

Tay phai giéng chir céi ngén tay “B”, long
ban tay hudng vao trong, dat cham cac dau
ngén tay vao cam.

Me

Tay phai khép, long ban tay huong sang
trai, dau ngoén tay hudng lén trén, dat ap
vao ma phai.

Em trai

1. Tay phai khép, long ban tay Gp, dau
ngdn tay hudng sang trai, dat sat gitra
nguc, di chuyén xubng dudi.

Tay phai khép, hoi khum, long ban tay
huéng vao trong, dit cham cac dau
ngén tay vao cam.

Em gai

1. Tay phai khép, long ban tay tp, dau
ngdn tay hudng sang trai, dat sat gitra
nguc, di chuyén xubng dudi.

1. Tay phai nam, ngon céi va ngon tro
mé ra, nam nhe vao tai (vi tri deo
Khuyén tai).
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Con trai

Con géi

1. Tay phai khép, khum lai, dat trude bung, | 1. Tay phai khép, khum lai, dat trude bung,
long ban tay huéng vao trong, dat cham long ban tay hudng vao trong, dat cham
cac dau ngon tay vao bung, dua tay xudng cac dau ngon tay vao bung, dua tay xudng
dudi va lac nhe c6 tay ra ngoai. dudi va lac nhe ¢6 tay ra ngoai.

2. Tay phai khép, hoi khum, 1ong ban tay | 2. Tay phai nam, ngén cai va ngon tré mo
huéng vao trong, dat cham cac dau ra, nAm nhe vao tai (vi tri deo khuyén

ngén tay vao cam.

tai).

Vo

. Tay phai nam, ngdn cai va ngon tro
mé& ra, nam nhe VAo tai (vi tri deo
khuyén tai).

. Tay trai khép, hoi khum, long ban tay
ngtra, dau ngodn tay hudng sang phai,
dat trudc nguc. Tay phai khép, long
ban tay up, dau ngén tay huéng vé
phia trudc, dua tay phai nam chat lay
ban tay trai.

Chéng

. Tay phai khép, hoi khum, long ban

tay hudng vao trong, dat cham cac
dau ngoén tay vao cam.

. Tay trai khép, hoi khum, long ban tay

ngira, dau ngodn tay hudng sang phai,
dat trudc nguc. Tay phai khép, long
ban tay tp, dau ngoén tay huéng vé
phia trudc, dua tay phai nam chat lay
ban tay trai.
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Anh trai

1. Tay phai gidng chit cai ngon tay “N”,
1ong ban tay hudng vao trong, dau
ngoén tay hudng 1én trén, dit cham dau
ngon tay vao cam.

2. Tay phai nam, ngén ci mo ra, huéng
thang Ién trén, long ban tay huéng vao
trong, dat trudc nguc, dua tay 1én trén.

Anh em ruot

1. Hai tay khép, long ban tay up, dau
ngoén tay hudng vé phia trude, dat
tredc nguc, tay phai dat duai tay trai,
di chuyén tay phai xudng dudi.

2. Tay phai gidng s6 tu nhién “1”; long
ban tay hudng vao trong, dat cham
dau ngén tro vao phan bung phai
dudi, xoay cd tay mot vong (theo
chiéu kim dong ho).

Chi gai

1. Tay phai nam, ngén cai va ngon tro
mé ra, ndm nhe vao tai (vi tri deo
khuyén tai).

2. Tay phai nim, ngon cai mo ra huéng
thang 1én trén, 1ong ban tay huéng vao
trong, dat trudc nguc, dua tay lén trén.

Em Gt

1. Tay phai khép, 1ong ban tay up, dau
ngon tay hudng sang trai, dat 4p vao
gitra nguc.

2. Tay phai giéng chit cai ngén tay “I”,
long ban tay ngira, dau ngon tay
hudng 1én trén, dat trude nguc, dua
tay xudng dudi.
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Em déau

1&2. Tay phai khép, 1ong ban tay tp, dau
ngdn tay hudng sang trai, dat ap vao gitra
nguc, dua nhe tay Ién trén, ra trudc dong
thoi thay doi tay gidng chix cai ngon tay
“D”.

Anh ré

1&2. Tay phai gidng chit cai ngon tay “U”,
10ng ban tay huéng vao trong, dau ngon tay
huéng 1én trén, dat cham dau ngon tay vao
cam, dua tay xubng dudi - ra trude dong
thoi thay doi tay chir cai ngon tay “R”.

Chi dau

1&2. Tay phai nam, ngdn cai va ngon tro
mé ra, nim nhe vao tai (vi tri deo khuyén
tai), dua tay vé phia trudc dong thoi thay
d6i tay giong chir cai ngon tay “D”.

Chau

Tay phai giéng chit cai ngon tay “C”, long
ban tay huéng sang trai, dau ngon tay
hudng 1én trén, dat cham vao gitra nguc,
lic co tay chuyén cac dau ngon tay hudng
xudng dudi,
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Chau ngi

1. Tay phai gidng chit cai ngon tay “C”,
10ng ban tay hudng sang trai, dau ngon
tay huéng 1€n trén, dat cham vao gitra
nguc, lic CO tay chuyén dau ngon tay
hudng xudng dudi.

2. Tay phai gidng chir cai ngon tay “N”,
dat truéc nguc, dua tay xudéng dudi.

2. Tay phai gidng chit cai ngon tay “N”,
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Chau ngoai

1. Tay phai gidng chit cai ngon tay “C”,
1ong ban tay huéng sang trai, dau ngon
tay huéng 1€n trén, dat cham vao gitra
nguc, lic CO tay chuyén dau ngon tay
huéng xudng dudi.

dat bén phai, ngang tam nguc, dua tay
VE trudce.

Bac trai

1. Tay phai giéng chit cai ngon tay “B”,
dat bén phai, ngang tam vai nguc.

2. Tay phai giéng chix cai ngon tay “N”;
long ban tay huong vao trong; dat
cham hai dau ngén tay vao cam.

1. Tay phai nam, ngén cai va ngon tro

Béac gai

mo ra, nam nhe vao tai (vi tri deo
khuyeén tai).

Tay phai giéng chir cai ngon tay “B”,
dat bén phai, ngang tam véi nguc.
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Tay phai giéng chir cai ngén tay “N”, long
ban tay hudng vao trong, dau ngon tay
huoéng 1€n trén, dat cham dau ngén tay vao
cam.

Tay phai gidng chit cai ngon tay “C”, long
ban tay hudng sang trai, dat cham cac dau
ngén tay vao cam.

Tay phai nam, ngén cai va ngon tré mo
ra, nam nhe vao tai (vi tri khuyén tai).
Sau d6 dua nhe tay sang bén phai, chuyén
tay giéng chit cai ngon tay “D”.

Tay phai giéng chit cai ngon tay “Y”, 1ong
ban tay hudng vao trong, dau ngon tay
hudng sang trai, dat ap vao nguc trai.
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Chim bam

1. Tay phai giéng chir cai ngon tay “V”,
10ng ban tay tp, dau ngdn tay hudng vé
phia trudc, dat trudc co, dua tay vé
trudce.

2. Hai tay khep, long ban tay huong vao
nhau, dau ngén tay hudng vé hai phia,
dat trudc nguc, tay phai dat trén tay
trai, giit nguyén tay trai, di chuyén tay
phai 1én-xudng (2 lan).

Pum boc

1&2. Hai tay mo xoe, long ban tay hudéng
vao nhau, dau ngbn tay hudng vé phia
trude, dat ¢ hai bén, ngang tam nguc, dua
dong thoi ca hai tay Ve giira nguc, tay phai
nam trén mu ban tay trai, long ban tay ap.

Pong ho

Tay trai khép, 1ong ban tay huéng xudng
dudi, dau ngén tay hudng sang phai, dat
truge nguc. Tay phai ma, ngén tro va ngon
cai tao thanh vong tron giéng chir cai ngon
tay “O” dat vao vi tri deo dong ho o tay
trai.

bién thoai

Tay phai giéng chit cai ngon tay “Y”, 1ong
ban tay hudng sang trai, dau ngon tay
hudng 1én trén, dat 4p vao tai phai.
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Tivi

Hai tay x0e, long ban tay hudng vao trong,
dau ngén tay hudng sang hai bén, dat gan
nhau, truéc nguc, dua lan lugt hai tay Ién,
xuéng ngugc nhau (2 1an).

May vi tinh

1. Hai tay gidng sé tu nhién “1”, 1ong ban
tay huéng vé phia trude, dau ngon tay
huéng 1én trén, dat gén nhau, trudc
nguc, dua dong thoi ca hai tay hai vé
mot hinh chir nhat

2. Hai tay xoe, khum, long ban tay up,
dau ngén tay huéng vé phia trude, dat
song song, trudC nguc, ci dong cac
ngdn tay cua hai tay 1én xuéng

1. Tay phai m¢, hoi khum, long ban tay
hudng ra ngoai, dat ngang tai phai,
xoay ¢ tay (2 lan).

2. Cac ngon tay phai chum lai, sat nhau,
dit trude nguc, di chuyén dau ngon tay
nira vong tron, roi xoay nguoc lai.

&
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Dén dién

Céc ngdn tay phai chum lai, long ban tay
huéng xudng dudi, dat ngang tam vai,
gitr nguyén canh tay, mo xoe tay ra (lap
lai 2 1an).




- Tran Thi Thiep -Sign Language-Ngon ngi¥ ki hiéu -

Quat Tu lanh

Tay trai khép, 1ong ban tay ngura, dau ngon | 1. Hai tay gidng sd tu nhién “1”, dat
tay hudng sang trai, dat ngang bung. Tay cham hai ddu ngén tay vao nhau, trudc
phai hoi khum, 1ong ban tay hudng vé phia tran, dua dong thoi ca hai tay hai vé
trude, dat cham khuyu tay 1én Iong ban tay mot hinh chir nhat dang.

trai, xoay ¢ tay sang hai bén (2 1an). 2. Tay trai khép, long ban tay huéng Ién
trén, dau ngon tay huéng sang phai, dat
trudc nguc. Tay phai khép, long ban tay
huéng sang trai, dau ngon tay hudéng vé
phia trudc, dat bén trén tay trdi, dua tay
manh xudng cham vao giita long ban tay
trai (2 1an).

Giwong Chiéu

. Hai tay khép, 1ong ban tay hudng xubng
dudi, dau ngén tay huéng vé phia trudc,
dat song song, trudc nguc, dua dong thoi
hai tay sang hai bén.

. Tay phai khép, dat &p vao ma phai.

. Hai tay chum, Iong ban tay huéng xudng

dudi, dau ngon tay huong xubng dudi, dat
song song, trrdC nguc, dua dong thoi hai
tay ra ngoai roi lai vao trong.

. Hai tay khép, long ban tay hudng xudng

dudi, dau ngén tay hudng vé phia trudc,
dat song song, trudc nguc, dua dong thoi
hai tay sang hai bén.
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Chan

Hai tay khép, hoi khum, long ban tay
huéng vao trong, dau ngon tay hudng 1én
trén, dat song song, trudc nguc, dua déng
thoi hai tay 1én trén (p vao hai vai

Goi

. Tay phai gidng chir cai ngon tay “C”,

1ong ban tay huéng vé phia trude, dat
trudc nguc, dua tay sang phai.

. Tay phai khép, dit 4p vao mé phai, dau

hoi nghiéng vé bén phai.

Ndi com dién

Hai tay gidng chir cai ngon tay “S”, 1ong
ban tay hudng vao nhau, dat trudc nguc
léch nhau, dua tay phai 1én trén va sang
phai.

. Hai tay giéng s6 ty nhién “1”, 1ong ban
tay Up, dat cham hai dau ngén tay vao
nhau, trudc nguc, dua dong thoi hai
tay vé 1 vong tron.

. Hai tay chum, long ban tay ngira, dau
ngon tay hudng sang hai bén, dat o hai
bén, trudc nguc, dua dong thoi hai tay
I&n trén.
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1. Hai tay giéng sb tu nhién “1”, long ban
tay Up, dat cham hai dau ngon tay vao
nhau, trudc nguc, dua dong thoi hai tay
vé 1 vong tron.

2. Tay phai khép, 1ong ban tay up, dau
ngoén tay huéng vé phia trudc, lat co
tay, ngua ban tay Ién trén.

Dao

Hai tay giong sb tu nhién “17, 1ong ban tay
up, dat vudng gdéc ngon tro tay phai Ién
ngon tro tay tréi ¢ trudc nguc, dua ngon
tro tay phai tién Ién, 10i xudng (2 1an).

Tay phai mo, hoi khum, long ban tay ngura,
dau ngon tay huong 1én trén, dat trudc
nguc bén phai.

Pia

Tay trai khép, 1ong ban tay ngtra, dau ngén
tay chéch sang trai, dit trudc nguc. Tay
phai giéng so6 tu nhién “1”, 1ong ban tay
Gip, dau ngodn tay hudng xudng dudi, dua
ngon tro theo hinh vong tron theo chiéu
kim dong hé trén 1ong ban tay trai.
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Thia

Tay trai khum, Iong ban tay ngira, dau
ngoéon tay huong sang phai, dat trudc
nguc. Tay phai giong chir cai ngon tay
“X”, long ban tay hudng vao trong, dat
cham vao 106ng ban tay trai va di chuyén
|&n phia c6 tay trai (2 1an).

Piia

Tay phai giong chir cai ngén tay “V>, long

ban tay huéng vao trong, dau ngon tay
hudng sang trai, hat co tay lén, xuong (2
lan).

Phich

Tay trai giéng chir cai ngon tay “A”, long
ban tay hudng vao trong, dat truéc nguc.
Tay phai khép, 1ong ban tay up, dau ngén
tay huéng vé trude, dit phia trén tay tréi,
dua tay xudng dudi.

Am

Tay trai khep, long ban tay ngtra, dat ngang
truéc nguc. Tay phai giéng chir cai ngon
tay “S”, long ban tay sang trai, dau ngon céi
hudng 1én trén, xoay dau ngoén cai hudng
xudng dudi..

|
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X0

1. Hai tay gidng chir cai ngon tay “L”, 1ong
ban tay up, dat song song trudc nguc, dua
dong thoi ca hai tay chéo xudng dudi-vao
gitra.

2. Tay phai nim, 1ong ban tay huéng vao
trong, dat trudc bung, dua tay 1én trén.

Chau

Hai tay khép, hoi khum, long ban tay
ngira, dau ngon tay huéng vé phia trudc,
dat song song, trudc bung, dua dong thoi
hai tay ngang sang bén tao thanh goéc
vudng roi dua lén trén, 1ong ban tay huéng
vao nhau.

Choi

Tay trai nam vao khuyu tay phai. Tay phai
khép, long ban tay hudng sang trai, dau
ngoén tay huéng xudng dudi, dua tay sang
phai- sang trai (2 1an).

Cay lau nha

Hai tay nim, long ban tay huéng vao
nhau, dat trudc nguc, tay trai dat trudc, tay
phai dit sau, dua dong thoi ca hai tay vé
phia truée (2 1an).
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Thung rac

Tay tréi khép, hoi khum, ngén cai tach ra,
1ong ban tay hudng chéch xubng dudi, dat
trudc nguc. Tay phai chuym, long ban tay
hudng sang trai, ngon tay hudng 1én trén,
dua manh tay phai vao gan tay tréi.

Xéng hot rac

Tay phdi khép, long ban tay huéng sang trai,
cac dau ngon tay huong sang trai, dat trudc
bung, dua tay phai sang trai (2 lan).

May giat

Xa phong

Tay trai khép, 1ong ban tay tp, dau ngon
tay hudng chéch sang phai, dat truéc nguc.
Tay phai mé, long ban tay ap, dau cac
ngoén tay huéng xudng dudi, dit gan tay
tréi, gitr nguyén canh tay, xoay tron co tay
(2 1an).

Tay trai khép, 1ong ban tay ngira, dau ngon
tay huong sang phai, dat trudc nguc. Tay
phai gidng chi cai ngon tay “A”, long ban
tay up, dat cham vao long ban tay trai,
xoay tron mot vong theo chicu kim dong
ho.
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Bai tap thwc hanh 1: Thuc hanh cc mau giao tiép biang ngén ngit ki hiéu

Ngbn ngir noi

1. Héi cac thanh vién trong gia dinh
Gia dinh ban c6 bao nhiéu nguoi?
(Nha ban c6 bao nhiéu nguai?)

Gia dinh t6i c6 4 nguoi.

(Nha t6i c6 4 nguoi).

D6 1a nhitng ai?

B toi, me t6i, anh trai va toi

2. Héi tudi ciia c&c thanh vién trong
gia dinh

B& cua ban bao nhiéu tudi?

B4 cua toi 50 tudi

3. Héi vé méi quan hé trong gia dinh
Day 1a ai? (Ai day?) (chi vao nguoi do)
Do 1a chu cua toi.

4. Hdi vé cac vit dung trong gia dinh
Nha ban cé ti vi khdng?

Co.

Ngbn ngir ki hi¢u

Ban/ gia dinh/ nguoi/ bao nhiéu?
(Ban/ nha/ nguoi/ bao nhiéu?)
T6i/ gia dinh/ nguoi/ 4

T61/ nha/ nguoi/ 4

Ai?

B&/ me/ anh trai/ toi

Ban/ bd/ cua/ tudi/ bao nhiéu?

T6i/ bd/ caal 50/ tudi.

Ai?
Chu

Ban/ nha/ ti vi/ c6/ khdng?
C6 (gat dau)
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Bai tap thuc hanh 2:  Bai hat; CA NHA THUONG NHAU
Nhac va loi: Phan Vian Minh

nha ta cung thuong yéu nhau.
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Xa E! nhé gan nhau la cudi.
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